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氏　名

誕生・年齢 昭和30年2月秋田市生（53歳） 昭和32年7月五所川原市生（50歳）
職業 IT通信会社勤務 主婦業
特技 ITシステム 剣道五段
趣味 読書、料理、菜園 パン・お菓子づくり

現住所
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

会社企業に再就職する意向はない

〒
神奈川県横浜市栄区
TEL/Fax
E-Mail   herberry@onyx.ocn.ne.jp

それぞれの郷里で、両親が健在

<プロフィール＞

＜定住に関する考え＞

2009.3を以って退社して、秋田県下のいずれかの地に定住

夫婦と子ども３人
長女・長男・二女で26歳を筆頭に3名。いずれも自立。

野菜畑にベリー園（いちご、ブルーベリーやブラックベリー・ラズベリー‥）
を組み合わせることの現実性も検討したい。；散策できる畑地・果樹園

上記の構想は、いずれも机上に過ぎないので、まずは2009.3からどうやってス
タートを切るか、の具体検討を進めたい。そこでなにか収入を得ていく手段も
講じながら、構想の軌道修正や具現化を、１－３年のバンドで進めることが大
事と考えている。

豊かな自然環境のもとで｢食｣をテーマにした生活を追及したい

数年の準備期間ののちに、｢自産店消｣による飲食店の経営を計画したい

自分でつくった野菜と地産の素材をベースとしたいので、都市部や観光地等
での開店は指向していない

ただ、この計画を実現するには、栽培技術・調理技術などの大きなスキル習
得と転換を図らなけれならないことも自覚

退職金等の限られた資産で始める必要があるため、住居については、空きの
古民家等を買い取るなどで、最低限の投資で進めたい。
住居や畑地等の土地への執着はまったくないので、長期の借入でも良いとも
思う。

栽培技術を最優先でしっかりと身につけたい。最終的には、多品種少量の
栽培。トマト、アーティチョーク、ハーブ類等のイタリアン野菜を中心に
栽培したい。
ただ、市場に出すことを目指すよりは、自産店消の範疇。
生活の糧としての市場向け野菜づくりも必要かも知れないが・・・。


